SEMAINE 47 - Année 2015

LUNDI 16 NOVEMBRE

MARDI 17 NOVEMBRE

JEUDI 19 NOVEMBRE

VENDREDI 20 NOVEMBRE

ENTREE AU CHOIX

Salade exotique

Salade tomate-fromage

Salade marine (Poisson+légumes)

Courgette a l'ananas

Chou fleurs a la grecque

Salade maraichére

Boudin créole sur salade

Citrouille et tomates mimosas

Samoussas (poulet) salade

verte

PLAT AU CHOIX

Cote de porc grillée

Brochette de dinde forestiére

Rougail boucané aubergine

Cordon bleu

Fricassée de poulet a la patole

Cari beeuf pays au chouchou

Marlin sauce créme au
combava

Sauté de poulet pet sai

Pommes de terre frites

Riz

Rz

Zembrocal pomme de terre

ACCOMPAGNEMENT Haricot ) Cari de Ié R 1 e tomate arbust
aricots coco rosé Cart de légumes ougail de tomate arbustes
AU CHOIX © °
Ketchup Sauce oignons Rougail margoze
Kiwis Salade de fruits frais Ananas frais quartier Fruit de satson
.
G .
DESSERT (:." }’ Yaourt aux fruits W

Fromage blanc aromatisé

2

Bonbon miel

e

Fromaéé pays‘d la coupe

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

Fait a St-Pierre, le 03/11/2015
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