
LUNDI 01 FEVRIER  MARDI 02 FEVRIER JEUDI 04 FEVRIER VENDREDI 05 FEVRIER  

Achards de légumes frais Salade maraichère Fruit de mer en salade Salade de palmiers

Tomate vinaigrette Concombres à la crème Courgette au fromage Salade verte aux amandes

Salade Piémontaise volaille Salade  chinoise Taboulé

Thon basquaise Bœuf aux navets Merguez de volaille grillée
Rougail morue aux fleurs 

d'oignons 

Cuisse de poulet Tex mex Civet de lapin Côte de porc grillée aux herbes
Chausson dindonneau 

bolognaise

Steak de tofu à la créole Timbale milanaise (porc)

Riz Riz Pommes de terre frites Riz

Daube d'aubergine Lentille Ketchup Choux-fleurs sautés

Rougail de courgette Rougaille margoze Rougail de dakatine

Gouda Duo orange/poire Kiwis Crème dessert divers parfum

Yaourt aux fruits Fromage blanc 

Bonbon cravate Compotes variés

Fait à St-Pierre, le  07/12/2015

SEMAINE 06 - Année 2016

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

DESSERT


