
LUNDI 22 FEVRIER MARDI 23 FEVRIER JEUDI 25 FEVRIER VENDREDI 26 FEVRIER 

Salade de tomate au basilic Mêlée de choux au paprika Salade de soja au surimi Salade Thaïlandaise 

Haricots verts / emmental Œuf dur mayonnaise Quiche aux poireaux

Salade de carotte râpées Melon de Cavaillon Salade de chouchou (cuite)
Bouchon de poulet - Salade 

verte

Bœuf bourguignon Steak de dorade à la vanille Canard aux songes Riz cantonnais au porc

Sauté de poulet pois mange tout 
Riz cantonnais végétarien 

(sans crustacés)

Boulettes de volaille sauce 

provençale
Fricassée de dinde aux légumes 

Riz Riz Riz Rougail dakatine

Légumes niçois Poêlée de légumes Trio de légumes

Rougail de courgette Sauce oignons Rougail margoze

Mousse au chocolat Poire Ananas/melon Orange 

Yaourt nature sucré Edam

Gâteau patate Yaourt brassé aromatisé

Fait à St-Pierre, le  07/12/2015

SEMAINE 09 - Année 2016

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

DESSERT


