
LUNDI 21 MARS MARDI 22 MARS JEUDI 24 MARS VENDREDI 25 MARS

Salade maraichère Courgettes au fromage Concombre à la menthe

Taboulé Meli/melo carottes/soja Salade verte 

Gratin de chou-fleur Bettraves persillées Maquereau au vin blanc

Cari de porc pays patole Ti Jacques poulet fumé Dorade à la chinoise 

Œuf brouillés aux poivrons Crevettes aux poivrons Rougail boucané

Riz Riz Riz 

Petits pois Daube de légumes Lentille 

Sauce citron Rougail margoze Sauce oignons

 Yaourt nature sucré Fromage blanc aux fruits Mousse au chocolat

Banane Ananas

Fait à St-Pierre, le  07/12/2015

SEMAINE 13 - Année 2016

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

DESSERT


