SEMAINE 21- Année 2016

LUNDI 23 MA/

MARDI 24 MA/

JEUDI 26 MA/

VENDREDI 27 MA/

ENTREE AU CHOIX

Pomelos nature

Melon de cavaillon

Salade yam yam

Tomate sauce cocktail

Magquereau au vin blanc

Courgettes au fromage

' “'2 Beignet de legumes
Salade exotique

Salade pommes de terre carottes

PLAT AU CHOIX

. Paté de
Gratin de chou fleur : Salade verte aux pommes ) )
campagne/cornichons citronnés
Paupiette de veau sauce . .
F Cart d'espadon aux combava | Steak de poisson sauce d'huitre

Brochette de poisson

panée/citrons

Pintade aux légumes
8

bordelaise

Civet de cabris

Rougail saucisse porc
(&

Steak de dinde champignons

Timbale milanaise (porc)

Boulette d'agneau sauce

charcutiere

Riz

Riz ou

Zembrocal pois du cap

Sauce concombre

Légumes safranés

Rougail de dakatine

Gateau pays varié

ACCOMPAGNEMENT haricots verts sautés a l'ail
AU CHOIX A '
Poire Banane Raisin blanc Salade de fruit frais
DESSERT Saint-paulin Y aourt brassé sucré Perle de laut Bonbon cravate
at”

o~

Sous réserve de changement par la cuisine centrale
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