
LUNDI 30 MAI MARDI 31 MAI JEUDI 02 JUIN VENDREDI 03 JUIN

Salade de tomate au basilic Achards de légumes frais Radis en salade Betterave persillées

Concombre à la menthe Tarte aux poireaux Meli mélo carottes/soja Pizza aux champignons

Fruits de mer en salade Œuf dur mayonnaise
Gratin de citrouille 

safrané

Lapin aux 5 baies
Côte de porc grillée aux 

herbes
Sauté de bœuf au 

romarin
Boucané aux haricots 

rouges

Poulet fumé aux petits oignons
Crevettes sautées aux 

graines de sésame
Steak de poisson sauce 

cotomili
Escalope de dinde au 

paprika

Cordon bleu Cari d'œuf massalé

Riz Riz Riz Riz

Sauce oignons Petit pois Lentilles

Rougail de courgettes
Rougail de tomates 

arbustes
Rougail margoze

Orange Kiwis Edam Banane 

Yaourt activia Biscuits fourrés Yaourt aux fruits

Camenbert

DESSERT

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SEMAINE 22-  Année 201 6

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

SEMAINE DES EPICES ET AROMATES
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