SEMAINE 36- Année 2016

LUNDI 05 SEPT.

MARDI 06 SEPT.

JEUDI 08 SEPT.

VENDREDI 09 SEPT.

ENTREE AU CHOIX

Pomelos nature

Carottes rapées au fromage

Fruits de mer en salade

Salade exotique

Salade russe

Salade d'endives aux noix

Achards de légumes frais

Ceeur de palmier en salade

Salade de courgettes/gouda

(Euf dur mayonnatise

Paté de volaille/cornichons

PLAT AU CHOIX

Thon massalé

Cart de porc pays

pois mange tout

Beeuf a la provencale

Cart de poulet fumé

Steak de poisson au basilic

Rougail boucané aux gros

piments

Cart d'eeuf fleurs d'otgnons

Blanquette de dinde

Poissonnette-citron

Emincé de poulet aux bredes

/9 Riz Riz jaune Riz Riz
ASGRLAHAE H Haricots coco Petits pois étuvés Daube d'aubergine Trio de légumes
AU CHOIX
Sauce oignons Sauce citron Sauce concombre Dakatine
Raisin noir Kiwis Ananas frais quartier Pomme grany smith
DESSERT Compote pays Biscuits fourrés Activia Flan vanille

Fromage fines herbes

Sous réserve de changement par la cuisine centrale
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