SEMAINE 39- Année 2016

LUNDI 26 SEPT

MARDI 27 SEPT

JEUDI 29 SEPT

VENDREDI 30 SEPT

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

Pomelos nature

Gratin de citrouille

B

Cuisse de poulet rotie

Macédoine de légumes

mayonnaise

Salade de museau

vinaigrelte

Steak de beeuf sauce créole
Cabris ras el hanout

Perche frit au sésame

Maguereau au vin blanc
Salade de mais fromage

Chou bicolore

Poisson a l'indienne

Roti de dindonneau sauce

chasseur

Betterave et mais

Salade verte

Salade torticolor

Steak d'espadon sauce poivre
vert

Hachis parmentier beeuf

Cordon bleu

Fromage blanc

Mini boursin

Frites Riz Pates aux légumes
ACCOMPAGNEMENT ; . Jeunes carottes/champignons
( Légumes au combava ) “
AU CHOIX % sautes
Kiwrs Ananas frais quartier Pommes
DESSERT Petits pots glacés l@ Pastéque Crépes au chocolat

Sous réserve de changement par la cuisine centrale
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