
LUNDI 27 FEVRIER MARDI 28 FEVRIER JEUDI 2 MARS VENDREDI 3 MARS 

Poivrons et tomates mêlés Salade verte aux fruits Concombre à la menthe Méli mélo carottes/soja

Haricots verts/mimolette Feuilleté à la volaille Salade de tomate au basilic            Salade verte 

Fromage de tête et achards de 
cornichons

Salade de choux fleurs
Salade pommes de terre 

carottes persillées

Steak de bœuf marchand de 
vin

Boulette d'agneau sauce 
barbecue

Canard à l'orange Perche frit au sésame

Rougail morue
 aux fleurs d'oignons 

Poissonnette citrons Escalope de dinde au praprika Hachis parmentier poulet 

Steak de poulet sauce créole

Riz Riz Riz Riz 

Petits pois carottes Sauce citron Julienne de légumes 

Sauce piment Sauce oignons Rougail de dakatine

Glace au lait divers parfums Salade de fruits frais Ananas/Melon

Crêpe au chocolat Yaourt brassé aromatisé 

Emmental

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SEMAINE 9-  Année 201 7

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNE-
MENT AU CHOIX

DESSERT
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