
LUNDI 6 MARS MARDI 7 MARS
JEUDI 9 MARS 

Journée Irlandaise              
(St Patrick)

VENDREDI 10 MARS 

Achards de papaye Tomates sauce vinaigrette Salade verte au fromage Chouchou/surimi vinaigrette

Carottes aux cèpes citronnés Pizzas aux champignons Salade coleslaw Salade thaïlandaise (frais)

Pomelos nature Prawn cocktail (crevettes) Maquereau au vin blanc

Sauce sardine Emincé de porc aux concombres
Poulet irlandais 

(champignons, bière brune 
légère, crème)

Rougail boucané

Emincé de volaille 
aux chouchoux

Fricassée de fruits de mer
Roasted salmon (pavé de 

saumon rôti)
Cordon bleu

Riz Riz Riz Zembrocal haricots

Sauce piment Sauce citron Sauce oignons Carottes/courgettes vapeur

Salade concombre

Orange Sorbets divers parfums Salade de fruits frais Kiwis

Cantal Cake aux fruits Yaourt nature sucré

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SEMAINE 1 0-  Année 201 7

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

DESSERT
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