
LUNDI 20 MARS MARDI 21 MARS JEUDI 23 MARS VENDREDI 24 MARS

               Salade verte tomates Achards de légumes frais 

Carottes râpées au fromage Endive aux noix

Nugget's de brocolis

Civet de cabris Filet de poisson sauce d'huitre 

Steak de volaille sauce poivre 
vert

Cari de crevettes Rissolette de volaille

Riz Riz

Pois du cap Garniture printanière

Sauce oignons Rougail margoze

Mangue 

Mousse au chocolat 

Yaourt brassé aromatisé

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SEMAINE 1 2 -  Année 201 7

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

DESSERT
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