SEMAINE 14 - Année 2017

LUNDI 3 AVRIL

MARDI 4 AVRIL

JEUDI 6 AVRIL

VENDREDI 7 AVRIL

ENTREE AU CHOIX

Pomelos nature

Carottes rapées aux raisins

Fruits de mer en salade

Tomates et mozzarella

Beignets de légumes

Salade de lentilles

Duo de choux

Crépe jambon fromage
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Achards de légumes frais

Salade de papaye/olive/mai’s

Salade

poireaux/tomate/fromage

PLAT AU CHOIX

Canard aux olives

Vindaye de thon

Poulet fumé aux petits

Emincé de porc brocolis

Rougail d'euf gros piments

Y aourt aux fruits

Filet de perche roti au
combava

Agneau ras el hanout

Rougail boucané

Crevettes ti jacques

oignons
Riz Riz Pates au beurre et semoule Riz jaune
ACCOMPAGNEMENT . : ; -
Haricots coco roses Rougail de tomates Légumes couscous i,\_-;‘_-;;@
AU CHOIX :
——
Sauce piment Sauce harissa Sauce oignons
Fromage blanc aromatisé Banane Camembert Raisins
DESSERT Mimolette Salade de fruits frats Flan vanille nappé caramel ﬁ

Perle de lait

Sous réserve de changement par la cuisine centrale
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