
LUNDI 29 MAI MARDI 30 MAI JEUDI 1ER JUIN VENDREDI 2 JUIN 

Pomelos nature Tomates - Fromage fondu                   Salade bicolore Radis en salade 

Carottes râpées et cœurs de 
palmiers 

Cœur d'artichaut en salade Quiche aux poireaux Salade de papaye olives maïs

Sardine persillée Salade de lentilles Salade de betteraves/samos

Canard aux olives
Cari porc pays pois mange 

tout
Filet de poisson sauce dugléré Rougail boucané

Vindaye de thon Rougail d'œufs gros piments Agneau Ras el Hanout

Poulet fumé aux petits 
oignons

Crevettes ti jacques

Riz Riz Pâtes au beurre / Semoule Riz

Lentilles Rougail de margozes Légumes couscous Sauce piment

Sauce oignons Sauce harissa

Fromage blanc aromatisé Orange Camembert Poire 

Mimolette Salade de fruits frais Flan vanille nappé caramel

Yaourt aux fruits Perle de lait 

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SEMAINE 22-  Année 201 7

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT
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