SEMAINE 36 - Année 2017

LUNDI 4 SEPTEMBRE

MARDI 5 SEPTEMBRE

JEUDI 7 SEPTEMBRE

VENDREDI 8 SEPTEMBRE

ENTREE AU CHOIX

Achards de léegumes frats
Concombre au fromage blanc

Jambon de poulet

Salade verte au sésame

Salade de brocolis tomates

Feuilleté hot dog

Melon de cavaillon
Salade de chouchoux

Courgettes au fromage

Salade Achille Grondin

Endives aux noix

Paté de volaille/cornichons

PLAT AU CHOIX

Filet de poisson frit

Rougail pti salé

Pintade au combava

Rissolette de volaille

Curry de dinde

Cart de marlin gros piments

Cari d'ceuf massalé

Sauté de porc aux bredes
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Sauté de beeuf gros piments
Sauté de tofu a la chinoise

Boulette d'agneau sauce

safran

ACCOMPAGNEMENT
AU CHOIX

Légumes safranés
C v

Rougail de dakatine

Riz
Garniture printaniere

Rougail de margoze

Riz
Haricots coco

Sauce piment

Riz
Julienne de légumes

Rougail de tomates

DESSERT

Pomme Golden

Yaourt brassé sucré

Kiwrs
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Biscuits fourrés

Ananas frais quartier

Activia

Pomme granny smith
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Fromage fines herbes

Sous réserve de changement par la cuisine centrale




