
LUNDI 2 OCTOBRE MARDI 3 OCTOBRE JEUDI 5 OCTOBRE VENDREDI 6 OCTOBRE 

Salade de concombres Carottes râpées au fromage Crêpe jambon fromage Laitue à l'ananas

Salade d'endives aux noix Champignons à la grecque Salade exotique 

Salade de surimi Taboulé Salade coleslaw Gratin de citrouille

Civet de lapin pays Côte de porc à la moutarde
Sauté de bœuf pois mange 

tout
Rougail boucané

Filet de poisson frit
Filet de poisson sauce 

armoricaine

Roti de dindonneau sauce 

forestière

Cari d'œuf fleurs d'oignons
Boulette de volaille sauce 

bordelaise 

Crevettes aux pousses de 

soja

Riz Riz Riz

Daube de légumes Lentilles Pomme de terre vapeur

Rougail bringelle Sauce oignons Satini de papaye 

Ananas Victoria Orange Pomme Salade de fruits frais 

Pastèques Bonbon miel

Mini camembert Yaourt aux fruits Compotes variées

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SEMAINE 40 - Année 2017

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

DESSERT


