
LUNDI 6 NOVEMBRE MARDI 7 NOVEMBRE JEUDI 9 NOVEMBRE VENDREDI 10 NOVEMBRE

Salade de radis maïs
Macédoine de légumes 

mayonnaise
Bouchon salade verte Pizza aux champignons

Salade de tomates Carottes aux olives Chou blanc râpé aux poivrons

Haricots verts/emmental Salade de thon maïs

Perche frit au paprika Civet de canard
Rougail morue aux fleurs 

d'oignons
Poissonnette-citrons

Brochette de dinde grillée Rougail saucisse aubergine
Boulette de volaille sauce 

bordelaise

Rôti de porc à la moutarde Crevettes au sésame Waterzoî de poulet Sauté de bœuf stoganoff

Riz Riz Riz Riz

Daube de chou fleurs 

safranés
Daube de chouchoux Poêlée de légumes

Sauce oignons Rougail de courgette Sauce citron

Danette variées Raisin Pastèque Salade de fruits frais 

Cantal Fromage blanc 

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

MENU SEMAINE  45 - Année 2017

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT


