
LUNDI 18 DECEMBRE MARDI 19 DECEMBRE JEUDI 21 DECEMBRE VENDREDI 22 DECEMBRE 

Pomelos nature Tzatziki

Maquereau au vin blanc 
Salade composé palmier 

tomate olive

Fricassé de dinde aux 

légumes 
Rougail boucané

Omelette au fromage Filet de poisson pané

Riz Riz

Pois du cap Sauce citron

Sauce piment 

Banane

Orange 

Gouda Fromage blanc

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SEMAINE  51 - Année 2017

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT
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