
LUNDI 29 JANVIER MARDI 30 JANVIER JEUDI 01 FEVRIER VENDREDI 02 FEVRIER 

Carottes râpées au maïs Salade de tomates Melon de cavaillon Salade chinoise

Crêpe jambon fromage Taboulé Courgettes au raisin

pâté de volaille/cornichons Haricots verts/emmental Salade verte mimolette Sardine persillée

Bœuf chouchou Lapin chasseur Agneau aux légumes
Paupiette de saumon sauce 

normande 

Filet de poisson sauce 

safran

Sauté de porc aux 

concombres
Sauté de poulet aux légumes

Pintade au combava Foo yong aux légumes Crevettes aux pousses de soja Cordon bleu 

Riz Riz Semoule

Haricots coco Sauce harissa Coquillettes 

Sauce concombre Sauce piment

Kiwis Orange Banane bio Salade de fruit frais 

Edam Fromage blanc aromatisé

Danette chocolat Pastèque

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SEMAINE  5 - Année 2018

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT


