
Vendredi Saint

LUNDI 26 MARS MARDI 27 MARS JEUDI 29 MARS VENDREDI 30 MARS 

Salade de tomates Concombre et olives Courgette au basilic Salade maraîchère

Feuilleté au fromage Salade de lentilles Carottes râpées au fromage

Salade composée jambon 

ananas
Haricots verts/emmental Œuf dur vinaigrette

Emincé de bœuf aux olives Porc massalé pomme de terre Steak de volaille sauce bercy Filet de poisson pané

Cari de thon aux gros 

piments
Crevettes ti jacques

Escalope de poulet Rougail d'œufs
Boulette de volaille sauce 

piquante 

Riz Riz Riz Riz

Haricots coco Haricots coco

Sauce piment Sauce oignons Sauce citron Rougail de tomates

Kiwis Pastèque Salade de fruits frais 

Edam Banane bio

Yaourt nature sucré

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SEMAINE  13 - Année 2018

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT


