
LUNDI 24 SEPTEMBRE MARDI 25 SEPTEMBRE JEUDI 27 SEPTEMBRE VENDREDI 28 SEPTEMBRE

melon de cavaillon salade maraîchère sardine ravigote pizzas aux champignons

salade de tomates
macédoine de légumes 

mayonnaise
salade verte / gouda

persillé de volaille / cornichon

filet de poisson diéppoise bœuf chouchou sauce thon aux gros piments
rougail morue aux fleurs 

d'oignons

poulet fumé aux petits oignons émincé de dinde sauce créole saucisse grillée de porc
escalope de volaille sauce 

provençale

perche frit au sésame ragout d'agneau couscous

riz riz / pommes quartiers riz ou semoule riz

daube de courgettes haricots verts persillés légumes couscous légumes épicés

satini de chouchou sauce piment

poire tangor brie fraises

flan vanille nappé caramel yaourt aromatisé kiwis

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SEMAINE 39 - Année 2018

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT


