
LUNDI 29 OCTOBRE MARDI 30 OCTOBRE JEUDI 01 NOVEMBRE VENDREDI 02 NOVEMBRE

Courgette à l'ananas Chou bicolore Férié Salade verte

Pizza champignons et fromage Taboulé Salade exotique 

Sardine ravigote

Beuf au olives
Brochette de dinde sauce 

estragon
Perche frit au sésame

Nuggets de poisson Cari porc calebasse Rougail boucané aubergine

Cuisse de poulet Tex mex Vindaye d'espadon Rissolette de volaille

Riz Riz jaune Riz / Pois de cap

Carri de légumes Rougail tomate Garniture printanière

Sauce piment Sauce oignons

Cake chocolat Salade ananas raisin Paris brest

Mandarine Perle de lait Enrobée diverses

Banane Camembert Gérard

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SEMAINE 44 - Année 2018

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT


