
LUNDI 05 NOVEMBRE MARDI 06 NOVEMBRE JEUDI 08 NOVEMBRE VENDREDI 09 NOVEMBRE

Achards de papaye Salade chinoise Salade verte / Gouda Gratin de chouchoux

Pomelos nature
Macédoine de légumes 

mayonnaise 
Salade yam yam Radis en salade 

Salade de betteraves / samos Persillé de volaille/cornichon
Salade de pommes et carottes 

citronnées

Cari de marlin au combava Steack de bœuf au gingembre Cari crevettes ti jacques Pâtes créoles au poulet 

Cari poulet fumé Cabri massalé pommes de terre Cassoulet bourbon Cari d'œuf fleurs d'oignons

Sauté de porc pays pet saî Rougail de saucisse de tofu

Riz Riz Riz jaune Riz

Haricots blancs Daube de courgettes Daube de choux Dakatine 

Sauce citron Rougail margoze Rougail tomates arbustes

Edam Banane Pastèque Pomme Grany smith

Danette variées Fromage blanc Compotes pays variés Yaourt aromatisé

Sous réserve de changement par la cuisine centrale
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ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT


