SEMAINE 5 - Année 2019

LUNDI 28 JANVIER

MARDI 29 JANVIER

JEUDI 31 JANVIER

VENDREDI 01 FEVRIER

ENTREE AU CHOIX

Carottes rapées aux raisins

Crépe au fromage

Salade piémontaise(porc)

Chou blanc rapé aux poivrons

Taboulé

Salade de betteraves/samos

Salade maraichere

Salade verte/ Gouda

Salade de soja au mais

Achards de chouchous

Maguereau au vin blanc

Filet de potsson a la creme de

Beaeuf chouchou Canard a la vanille Cabri massalé pomme de terre .
l
célert
PLAT AU CHOIX Brochette de poisson . ) ) . Paupiette de veau sauce poivre
. Cart porc massalé Pintade aux olives
panéelcitrons vert
Civet de poulet Cart d'euf fleur d'oignons Crevettes aux potvrons
Rz Riz Riz /Pots de cap Pommes vapeur
ACCOMPAGNEMENT AU . o . PR - .
Légumes safranés Petits pois étuves Poélée de légumes
CHOIX
Sauce citron Rougail tomates Sauce piment
Batonnets aux fruits Mandarine Poire Mousse au chocolat
DESSERT Emmental Paris Brest Y aourt brassé aromatisé

Sous réserve de changement par la cuisine centrale




