SEMAINE 13 - Année 2019

LUNDI 25 MARS

MARDI 26 MARS

JEUDI 28 MARS

VENDREDI 29 MARS

ENTREE AU CHOIX

Concombre et olives

Feuilleté a la volaille

Sardine ravigote

Salade d’endives aux noix

Salade pomme de terre carottes
persillées

Haricots verts/emmental

Salade verte

Salade de tomates

Champignons a la grecque

Salade carottes

Achards de léegumes frats

Oeuf dur vinaigrette

PLAT AU CHOIX

Sauté de beuf au romarin

Sauce thon

Cart poulet petit pots

Lapin a la moutarde de Meaux

Sauté de porc aux brocolis

Oeufs brouillés a la tomate

Steak de volaille

potivre vert

sauce

Cari de crevettes

Shop suey beuf

Rissolette de volaille

Riz Riz Riz Riz
ACCOMPAGNEMENT AU _ . Pois de cap } . ) N
Daube de légumes Lentilles . . Garniture printaniére
CHOIX ' Petits pois carottes
Sauce citron Rougail tomates Sauce oignons Rougail margoze
Compote de fruits Petits pots glacés Poire Banane
DESSERT Ananas/raisins Y aourt brassé aromatisé Mousse au chocolat
Emmental

Sous réserve de changement par la cuisine centrale



