
Nugget's de légumes Salade de concombre aux olives Fruits de mer en salade Salade chinoise

Salade de choufleur carottes Œuf dur mayonnaise Radis en salade Melon de cavaillon

Salade de courgettes maïs Salade de museau vinaigrette Salade verte tomate Gratin de chouchou

Filet de poisson pané citron Paupiettes de veau sauce curry Sauce thon aux gros piments Poisson frit au sésame

Steak de dinde à la dijonnaise Foo yong aux légumes Rougail saucisse porc Riz cantonnais poulet

Côte de porc sauce chasseur Escalope de poulet à la vanille

Pommes quartiers (potatoes) Riz Zembrocal haricots rouges Batonnière de légumes

Trio de légumes Légumes couscous Haricots verts persillés Rougail dakatine

Sauce piment Rougail bringelles

Kiwis Orange Poire Pomme golden

Edam Pastèque Fromage blanc Salade de fruits frais

Yaourt nature sucré Compotes variées

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 

AU CHOIX

DESSERT

SEMAINE 14 - Année 2019

LUNDI 01 AVRIL MARDI 02 AVRIL JEUDI 04 AVRIL       VENDREDI 05 AVRIL


