SEMAINE 34 - Année 2019

*»** Semaine de I'Océan Indien ***

LUNDI 19 AOUT

MARDI 20 AOUT

JEUDI 22 AOUT

VENDREDI 23 AOUT

Endives en salade

Salade d'ourites ( Rodrigues)

Courgettes aux olives

ENTREE AU CHOIX (Buf dur mayonnaise Concombre au fromage blanc Melon de cavaillon
Persillé de volaille / cornichon Salade verte / tomate Gratin de giraumon ( citrouille)
Brochette de dinde sauce Beeuf romazave ( Madagascar) Perche roti au combava
safran coco
PLAT AU CHOIX Gajak agneau (mauricien) Kallia de poulet ( Maurice) Steack de poulet sauce créole
Poissonnette citron Rougail poissons (Rodrigues)
Semoule Riz jaune / lentilles Riz
pccommaon T T R
CHOIX

Satini pomme d'amour Rougail margoze Rougail pistache

Orange Pasteque Kiwis
DESSERT Salade de fruits frais Edam Pommes
Gouda Compote variées Yaourt brassé

Sous réserve de changement par la cuisine centrale



