SEMAINE 35 - Année 2019

LUNDI 26 AOUT

MARDI 27 AOUT

JEUDI 29 AOUT

VENDREDI 30 AOUT

ENTREE AU CHOIX

Salade composée papaye,
tomates, olives

Carottes rapées aux amandes

Sardine ravigote

Salade verte, gouda

Salade de poireau vinaigrette

Salade de thon mais

Salade de tomates

Feuilleté au porc

Céleri rémoulade

Salade yam yam

Concombre basilic

Gratin de Fleurettes

PLAT AU CHOIX

Nuggets de poisson

Steak de volaille tex mex

Sauté d’agneau deux pots

Cote de porc grillée aux herbes

Oeufs brouillés champignons

Emincé de beeuf aux gros
piments

Steak de poisson sauce d’huitre

Saucisse de porc frite

Steak de dinde sauce forestiere

Tt jacques crevettes

Ruz Riz Riz Purée de pommes de terre
ACCOMPAGNEMENT AU S . - . . .
Fricassé de chou Printaniere de légumes Sauce citron
CHOIX
Sauce piment Rougail de courgettes
Orange Banane Camembert Poire
DESSERT Fromage blanc aromatisé Ananas frais quartier Flan vanille nappé caramel Perle de lait

Mumeolette

Yaourt aux fruits

Sous réserve de changement par la cuisine centrale



