SEMAINE 37 - Année 2019

LUNDI 09 SEPTEMBRE

MARDI 10 SEPTEMBRE

JEUDI 12 SEPTEMBRE

VENDREDI 13 SEPTEMBRE

ENTREE AU CHOIX

Poivrons et tomates mélés

Haricots verts/emmental

Betteraves et palmiers en salade

Salade verte aux fruits

Feuilleté a la volaille

Fromage de téte et achards de
cornichons

Concombre a la menthe

Salade de tomates au basilic

Salade de choux fleurs

Meély mélo de carottes/soja

Salade verte/mais

Champignons a la grecque

PLAT AU CHOIX

Steak de beeuf marchand de vin

Rougail morue aux fleurs
d’oignons

Steak de poulet sauce créole

Boulette d’agneau sauce
barbecue

Poissonnette-citrons

Sauté de porc aux romarins

Canard a lorange

Escalope de dinde au paprika

Foo yong aux légumes

Perche frit au sésame

Gratin de pates au poulet

Riz Riz Riz Cart d’aubergines
ACCOMPAGNEMENT AU . .
Lentilles Daube de choux Haricots blancs
CHOIX

Sauce piment Rougail tomates Satini de papaye

Tomme Orange Banane Ananas/melon
DESSERT Eclair divers parfums Crépe au chocolat Pasteque Y aourt brassé aromatisé
Camembert

Sous réserve de changement par la cuisine centrale



