SEMAINE 40 - Année 2019

LUNDI 30 SEPTEMBRE

MARDI 01 OCTOBRE

JEUDI 03 OCTOBRE

VENDREDI 04 OCTOBRE

ENTREE AU CHOIX

Achards de léegumes frats
Melon de cavaillon

Fruits de mer en salade

Courgettes a la mozarella

Beignets de légumes

Salade Bulgare

Concombre a la menthe

Crépe jambon fromage

Oeufs durs sauce cocktail

Salade maraichere

Salade de tomates, mais

Gratin de courgettes

Filet de poisson pané citron

Ragoit d’agneau aux navets

Shop suey beuf

Saucisse créole aux lentilles

(porc)
Steak de volaille sauce potvre . . Brochetie de dinde sauce
PLAT AU CHOIX P Cari de porc aux chouchous Cari de thon
vert chasseur
Cari d’oeufs massalé Rissolette de volaille Crevettes ti jacques
Pommes quartier (potatoes) Riz Riz Pates au beurre
ACCOMPAGNEMENT AU | —_ o .
Rougail bringelles Poélée de haricots verts
CHOIX ' '
Rougail tomates
Clémentine Banane Salade de fruits frats Orange
DESSERT Yaourt aux fruits Raisin blanc Gouda Cocktail de fruits

Sous réserve de changement par la cuisine centrale




