
Pomelos nature Endives à l’emmental Chou vert au paprika Achards de papaye

Carottes râpées aux amandes
Salade de coeur de palmier/ 

tomates
Feuilleté à la volaille Salade verte

Maquereau au vin blanc Salade de lentilles Thon maïs mayonnaise Salade de betteraves / samos

Perche rôtie au combava Sauté d’agneau niçois Goulash de bœuf Boucané bringelles

Poulet fumé aux petits oignons Porc au gingembre Vindaye d’espadon Dinde massalé pommes de terre

Foo yong Doonuts au poulet Cari de crevettes

Pommes de terre frites Riz Pâtes au beurre Riz

Rougail courgettes Pois du cap

Sauce oignons

Pomme Royal gala Kiwis Mandarine Poire

Yaourt nature sucré Pastèque Tomme Compote pays

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT
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LUNDI 07 OCTOBRE MARDI 08 OCTOBRE JEUDI 10 OCTOBRE VENDREDI 11 OCTOBRE


