
Menu VEGE Egalim

Salade de tomates Salade maraîchère
Salade volcane (salade verte, 

tomates, sarcives de poulet, noix, 

olives)

Concombre au basilic Crêpe aux champignons Gratin de fleurettes

Oeufs durs en salade
Macédoine de légumes 

mayonnaise

Paupiette de saumon sauce 

normande
Croque soja / blé aux légumes Rougail saucisses porc

PAS DE CANTINE
Steak de volaille sauce poivre 

vert
Oeufs brouillés basquaise Boeuf pays aux légumes

FÉRIÉ Crevettes au sésame

Frites Riz / haricots marbrés Zembrocal pois du cap

Chou fleurs safranés Ratatouille niçoise / pommes Sauce concombre

Rougail tomates

Orange Salade de fruits frais Yaourt brassés sucrés

Raisin Camembert Cake aux fruits

Yaourts aux fruits Flan vanille nappé caramel

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT

SEMAINE 46 - Année 2019

LUNDI 11 NOVEMBRE MARDI 12 NOVEMBRE JEUDI 14 NOVEMBRE VENDREDI 15 NOVEMBRE


