SEMAINE 48 - Année 2019

Menu VEGE Egalim

LUNDI 25 NOVEMBRE

MARDI 26 NOVEMBRE

JEUDI 28 NOVEMBRE

VENDREDI 29 NOVEMBRE

ENTREE AU CHOIX

Radis en salade

Haricots verts | emmental

Salade de tomates

Salade bicolore

Feuilleté a la volaille

Paté de campagne / cornichons

Salade Achille Grondin

Salade verte et aux pommes

Salade de pommes de terre et
anchots

Salade de papaye/olives/mais

Salade maraichére

Beignets de légumes

PLAT AU CHOIX

Kiman beuf

Tt jacques morue

Rougail boucané aubergine

Filet de poisson sauce dugléré

Canard a la vanille

Emincé de dinde trois merveilles

Pates chinoises végé sans
crustacés

Sauté de tofu a la chinoise

Poulet fumé a l’ail Cordon bleu de dinde Oeufs brouillés aux poivrons
Ruz Rz Ruz
ACCOMPAGNEMENT AU . \ . \ . i
Daube de légumes Courgettes sautées provencale Carottes | navets vapeur Sauce chili
CHOIX
Sauce oignons Rougail margoze Rougail bringelle
Bonbon miel Glace au lait divers parfum Salade de fruits frats Ananas / melon
DESSERT Tome noire Pasteque Y aourt brassé aromatisé
Emmental

Sous réserve de changement par la cuisine centrale



