
Concombre et olives Salade exotique Salade verte / mimolette Artichaut vinaigrette

Salade de tomates / céleri Mortadelle de volaille cornichon Salade de papaye /olives/ maïs Carottes râpées au maïs

Haricots verts / emmental

Nuggets de poissons Emincé de bœuf gros piment Thon massalé Torsadés aux légumes gratinés

Boucané ti Jacques
Brochette de dinde sauce 

chasseur
Cuisse de poulet tex-mex

Sauce sardine Sauté de porc aux navets

Riz Riz Riz

Légumes épicés Lentilles Fricassé de chou

Sauce citron Sauce piment

Kiwis Cantal Pastèque Salade de fruits frais

Danette variée Bonbon cravate bio Compotes variées Yaourt aromatisé

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT

SEMAINE 06 - Année 2020

LUNDI 03 FEVRIER MARDI 04 FEVRIER JEUDI 06 FEVRIER VENDREDI 07 FEVRIER


