
Melon de cavaillon Salade exotique Bouchon salade verte Salade de betteraves

Gratin de carottes Salade de tomates Salalde de soja aux poivrons

Steak de poisson sauce 

basquaise
Galette de blé façon Tex Mex Sauce sardine Hachis parmentier poulet

Paupiette de volaille sauce 

forestière
Boucané haricots rouges

Brochette de dinde grillée

Riz Riz Riz Garniture printanière

Lentilles Daube de citrouille Pois de cap

Rougail Margoze Sauce oignons Sauce piment

Edam Banane bio Ananas Poire

Crème dessert Salade de fruits frais Kiwis Bonbon cravate

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT

SEMAINE 39- Année 2020

LUNDI 21 SEPTEMBRE MARDI 22 SEPTEMBRE JEUDI 24 SEPTEMBRE VENDREDI 25 SEPTEMBRE


