
Melon de cavaillon Salade verte mimolette Radis en salade Gratin de fleurettes

Concombre vinaigrette Cœur de palmier en salade Œufs durs sauce cocktail

Filet de perche aux amandes Bœuf chouchou Cassoulet bourbon

Cuisse de poulet rôtie
Galette de lentilles, boulgour et 

légumes
Rissolette de volaille Sauce crevettes au combava

Pommes quartiers (potatoes) Riz Riz Riz

Haricots verts sautés à l'ail Daube de chouchoux Haricots blancs

Sauce piment Sauce citron Rougail margoze

Ananas quartier Salade de fruits frais Kiwi Yaourt nature sucré

Fromage blanc Poire william Gouda Orange

COMPOSITION Crudités emmental
Grecque au bœuf             

Crudités emmental

DESSERT Yaourt / orange Pomme / gouda

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SANDWICHS

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT

SEMAINE 06- Année 2021

LUNDI 08 FEVRIER MARDI 09 FEVRIER JEUDI 11 FEVRIER VENDREDI 12 FEVRIER


