
Pomelos nature
Macédoine de légumes 

mayonnaise
Tzatziki Beignet de légumes

Achards de papaye Salade de museau vinaigrette Salade de soja / maïs Salade maraîchère

Sauce thon Bœuf pays aux légumes Sauté d'espadon Tex Mex
Galette de lentille, boulgour et 

légumes

Côte de porc grillée aux herbes Escalope de dinde à la crème Ragoût d'agneau

Filet de perche sauce paprika

Riz Riz Semoule Riz

Petits pois Pois de cap Légumes couscous Haricots blancs

Rougail courgettes Rougail margoze Rougail dakatine

Orange Cantal Fruit de saison
Cloche de Pâques     (Pâtisserie 

au chocolat) 

Yaourt nature sucré Pomme Golden Compotes pays

Salade de fruits frais

COMPOSITION
Dindonneau légumes ou crudités 

fromage

Dindonneau légumes ou crudités 

fromage

Dindonneau légumes ou crudités 

fromage

DESSERT Orange Cantal / Pomme Golden Fruit de saison

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SANDWICHS

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT

SEMAINE 13- Année 2021

LUNDI 29 MARS MARDI 30 MARS JEUDI 01 AVRIL VENDREDI 02 AVRIL


