
Achards de chouchous Courgettes aux raisins Salade verte/tomate à la menthe Melon de cavaillon

Carottes et concombre mêlés 

sauce Piton Maïdo

Salade de farfalle aux légumes 

du soleil
Charcuterie de volaille en salade Salade de chou au maïs

Poulet au gingembre Sauté de tofu sauce créole Kiman de dinde Civet de bœuf

Sauté de porc papaye verte au 

curry
Crevettes aux pousses de soja Filet de poisson sauce dugléré

Oeufs durs Josephine

Riz Riz Semoule Chouchou et pommes vapeur

Pois de cap/butternut Carry d'aubergine Légumes couscous

Rougail tomates arbuste Sauce harissa

Duo de gâteaux pays      (songe, 

manioc)
Orange Cantal Sorbet divers parfum

Kiwi Bonbon miel

COMPOSITION
Roti de dindonneau/moutarde 

ou dakatine/crudités
Dakatine/crudités Roti de dindonneau/moutarde

DESSERT
Duo de gâteaux pays      (songe, 

manioc)
Mimolette/orange Cantal/bonbon miel

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SANDWICHS

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT

SEMAINE 22- Année 2021

LUNDI 31 MAI MARDI 01 JUIN JEUDI 03 JUIN VENDREDI 04 JUIN


