
Pomelos nature Endives à l'emmental Chou vert au paprika Achards de papaye

Carottes râpées aux amandes
Salade de Cœur de palmier 

tomate
Thon maïs mayonnaise Salade verte

Canard aux olives Doonuts au poulet Goulash de bœuf Lasagne aux légumes

Perche roti au combava Carry de crevette Vindaye d'espadon

Poulet fumé aux petits oignons Steak de dinde à la moutarde

Riz Riz Coquillettes

Sauce piment Lentilles

Rougail courgettes

Pomme Royal gala Kiwis Mandarine Poire 

Yaourt nature sucré Mimolette Tomme Compote pays

COMPOSITION
Jambon beurre cornichons ou 

achards/laitue/tomates

Jambon beurre cornichons ou 

achards/laitue/tomates

Jambon beurre cornichons ou 

achards/laitue/tomates

DESSERT
Pomme royal gala / Yaourt 

nature sucré
Kiwi / Mimolette Mandarine / Tomme

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SEMAINE 40 - Année 2021

LUNDI  04 OCTOBRE MARDI 05 OCTOBRE JEUDI 07 OCTOBRE VENDREDI 08 OCTOBRE

SANDWICHS

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

DESSERT


