
Courgettes et palmier en salade Salade de chou fleur au surimi Concombre à la crème Salade verte aux noix

Radis en salade Salade chinoise Salade yam yam

Sauce sardine Bœuf bourguignon Nuggets de poisson Croq légumes soja

Carry poulet petit pois
Paupiette de volaille sauce 

estragon
Steak de dinde sauce forestière

Civet de porc pays Carry de crevette combava

Riz Pomme de terre vapeur Pâtes au beurre Julienne de légumes

Fricassé de chou

sauce oignon

Camembert Yaourt aux fruits Fromage blanc aromatisé Gouda

Poire Ananas quartier Compotes variées Salade de fruits frais

COMPOSITION

DESSERT

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SEMAINE 5 - Année 2022

LUNDI 31 JANVIER MARDI 01 FEVRIER JEUDI 03 FEVRIER VENDREDI 04 FEVRIER

SANDWICHS

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

DESSERT


