
Feuilleté au porc Achards de papaye Salade maraîchère Salade de choux fleur

Carottes rapées au raisin Salade chinoise Tzatziki Salade verte aux noix

Filet de poisson aux amandes Fricassée de porc aux légumes Vindaye d'espadon Cordon ble soja

Civet de poulet Merguez de volaille grillée
Brochette de dinde sauce 

chasseur
Omelette au fromage

Bœuf bourguignon Cari de crevettes 

Pomme de terre vapeur Riz Semoule Poêlée de légumes

Sauté de brocolis Légumes couscous

Rougail dakatine Sauce harissa

Pastèque Yaourt brassé aromatisé Pomme Golden Crèpe au chocolat

Edam Banane bio Fromage blanc

COMPOSITION

DESSERT

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

SANDWICHS

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

DESSERT

SEMAINE 14- Année 2022

LUNDI 4 AVRIL MARDI 5 AVRIL JEUDI 7 AVRIL VENDREDI 8 AVRIL


