
Menu No Gaspi

Carottes râpées au maïs Salade de lentilles Salade chinoise Gratin de citrouille au fromage pays 

Crêpe au fromage Salade de concombre Salade verte / Gouda Taboulé aux fruits secs

Bœuf aux olives Cari canard petits pois Gratin de pâtes aux légumes Emincé de poulet aux brèdes 

Filet de capitaine oriental Cari porc pomme de terre
Steak de poisson à la crème de 

combava 

Cari poulet aux champignons Œufs brouillés à la provençale

Riz Riz Riz 

Daube de citrouille Sauté courgettes Cari bringelle

 Sauce piment Sauce oignons

Pomme Golden Yaourt aromatisé Eclairs divers parfum Crumble banane

Kiwi Banane bio
Ananas au coulis de fruits de la 

passion

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

DESSERT

SEMAINE 22- Année 2022

LUNDI 30 MAI MARDI 31 MAI JEUDI 02 JUIN VENDREDI 03 JUIN


