
Salade exotique Salade verte aux pommes Pomelos nature Melon de cavaillon

Feuilleté au fromage
Salade de farfalle aux légumes 

du soleil 
Courgette à l'ananas Salade mexicaine

Thon maïs mayonnaise Salade de haricots verts

Carbonade de bœuf
Rougail boucané aux gros 

piments
Civet de tofu bio Carry de canard aux petits pois

Filet de poisson au combava
Boulette de volaille à la 

dijonaise
Shop suey de légumes Vindaye de thon

Cordon bleu Foo yong aux légumes Poulet fumé rôti

Purée de pomme de terre Riz Pâtes au beurre Riz

Sauté de chou-fleur Pois du cap Haricots coco

Sauce oignons Sauce piment Rougail tomates

Pomme golden Yaourt brassé aromatisé Pastèque Mimolette

Fromage blanc Banane bio Edam Crêpe au chocolat

Raisin blanc Mandarine

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

DESSERT

SEMAINE 34 - Année 2022

LUNDI 22 AOUT MARDI 23 AOUT JEUDI 25 AOUT VENDREDI 26 AOUT


