
Achards de légumes frais Artichaut vinaigrette Concombre à la menthe Salade maraîchère

Fruits de mer en salade Carottes râpées au maïs Tarte aux poireaux Salade de tomates

Salade de lentilles Mortadelle de volaille cornichon Gratin de courgettes

Sauté de lapin chasseur Torsadés aux légumes Shop suey bœuf Emincé de dinde à la vanille

Poissonette Omelette au fromage Carry de thon Sauce sardine

Steak de volaille sauce      poivre 

vert
Rissolette de volaille

Pommes noisette Julienne de légumes Brocolis et pommes persillés Macaroni au beurre

Légumes safranés

Pomme Yaourt brassé sucré Glace au lait divers parfum Salade de fruits frais

Mandarine Prune rouge Fromage blanc aromatisé

Mini babybel

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

DESSERT

SEMAINE 39 - Année 2022

LUNDI 26 SEPTEMBRE MARDI 27 SEPTEMBRE JEUDI 29 SEPTEMBRE VENDREDI 30 SEPTEMBRE


