SEMAINE 44 - Année 2022

LUNDI 31 OCTOBRE

MARDI 01 NOVEMBRE

JEUDI 03 NOVEMBRE

VENDREDI 04 NOVEMBRE

Achards de papaye Magquereau au vin blanc Salade verte / emmental
ENTREE AU CHOIX Pomelos nature Persillé de volaille Salade chinoise
Salade de betteraves / samos Salade yam yam
Filet de potsson meuniere Vindaye d'espadon Riz cantonnats végétarien sans

PLAT AU CHOIX

Cuisse de poulet Tex Mex

Steak de beeuf sauce basilic

Ferie

Civet de porc

Brochette de dinde sauce

crustaces

estragon
Pomme de terre frites Riz
ACCOMPAGNEMENT Dawbe d Daube de cf R 1 dakati
aube de courgettes aube de chou ougail dakatine
AU CHOIX °
Rougail courgettes
Kiwrs Pasteque Pomme Golden
DESSERT Edam Fromage blanc Salade de fruits frais

Danette variée

Compote pays variée

Yaourt aromatisé

Sous réserve de changement par la cuisine centrale



