SEMAINE 06 - Année 2023

LUNDI 06 FEVRIER

MARDI 07 FEVRIER

JEUDI 09 FEVRIER

VENDREDI 10 FEVRIER

ENTREE AU CHOIX

Achards de chouchou

Beignets de légumes

Paté coupelle

Thon mais mayonnatise

Quiche aux poireaux

Tomates sauce cocktail

Salade de courgettes a l'ananas

Salade de lentilles

Salade verte au sésame

PLAT AU CHOIX

Nuggets de poulet

Rougail morue aux fleurs

[ .
d'oignons

Pintade aux légumes

Raviolis gratinés

Raviolis végé gratinés

Rougail saucisse porc

Filet de potsson meuniere

Cari de crevettes

Manchon de canard roti

Boulettes de veau sauce piquante

Riz Zembrocal haricots rouges Pates au beurre
ACCOMPAGNEMENT Haricots bl R Lo nicoisel Potit oot
artcots blancs atatoutlle nigoise/pomme etit pots
AU CHOIX ¢orse/p P
Sauce citron Rougail tomates
Fromage blanc aromatisé aux . . . L
' o Compotes Banane Bio Y aourt brassé aromatisé
fruits
DESSERT Bonbon miel Bio Fruits au sirop Camemberi

Sous réserve de changement par la cuisine centrale



