
Pomelos nature Salade de courgette aux olives

Achards de légumes frais Salade de papaye râpée Salade verte aux pommes Mortadelle de volaille cornichon

Salade composée palmiste 

tomates olives
Salade de haricots verts Carottes râpées a l'ananas 

Nuggets de poisson Pizza champignons / fromage Civet de tofu bio Steak de poisson crème de céleri

Poulet fumé aux petits pois 
Galette de lentilles boulgour et 

légumes 
Shop suey de porc 

Emincé de bœuf aux oignons Gigot d'agneau aux petits oignons 

Riz Pâtes au beurre Pomme de terre vapeur

Cari d'aubergine Fricassé de chou

Rougail margoze Sauce oignons Rougail de dakatine

Kiwi Prune rouge Pastèque 

Edam Fromage blanc battu Salade de fruits frais 

Crème dessert divers parfum Petits pots vanille Compote pays Yaourt aux fruits 

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

DESSERT

SEMAINE 13 - Année 2023

LUNDI 27 MARS MARDI 28 MARS JEUDI 30 MARS VENDREDI 31 MARS  


