SEMAINE 16 - Année 2023

ENTREE AU CHOIX

LUNDI 17 AVRIL MARDI 18 AVRIL JEUDI 20 AVRIL VENDREDI 21 AVRIL
Salade de ch L. .
fl a/a e" jfc ou Salade chinoise Pomelos nature Salade verte aux noix
eurs/mais/fromage

Salade de tomates sauce cocktail

Salade Russe

Carottes rapées aux raisins

Fruits de mer en salade

Salade yam yam

Quiche aux épinards

PLAT AU CHOIX

Shop suey de légumes

Hachis fermier gratiné

Boucané haricots rouges

Steak de dinde oriental

Steak de beeuf sauce piquante

Perche roti aux amandes

Cabri massalé pommes de terre

Oeufs brouillés aux potvrons

Poissonette Cart porc au chouchou Escalope de volaille sauce forestiére
Riz Riz Pates sauce tomate Riz
ACCOMPAGNEMENT . ) . o L
Haricots marbrés Ratatoille nicoise/pommes Sauté de chou-fleurs Daube de choux

AU CHOIX .

Sauce piment Sauce citron Rougail margoze Sauce oignons

Prune rouge Raisin rouge Ananas frais quartier
DESSERT Fromage blanc battu Pastéque Flan chocolat

compotes variées

Gateaux pays variés

Fromage fines herbes

Y aourt nature sucré

Sous réserve de changement par la cuisine centrale




