
Courgettes et palmiers en salade Salade bicolore Salade de carotte râpées 

Concombre à la menthe 
Salade de farfalle aux légumes 

du soleil 
Salade Achille Grondin Crêpe aux champignons 

Salade de chou-fleurs carottes Jambon de porc cornichons Gratin de chouchou 

Thon à la chinoise Pintade au combava 
Riz cantonnais végé sans 

crustacés/champignons
Sauté de bœuf pois mange tout 

Saucisses fumées aux lentilles Emincé de porc aux brocolis Filet de poisson au sésame 

Paupiette de dinde sauce bercy Sauce sardine gros pimant Cuisse de poulet rôti 

Riz Riz Gratin dauphinois 

Daube de citrouille Pois de cap Rougail de dakatine Fricassé de brèdes

Satini de papaye Rougail tomates

Kiwi Crêpe  fourrée à la fraise 

Orange 
Fromage blanc aromatisé aux 

fruits 
Yaourt brassé sucré 

Tomme Cake aux fruits Banane bio 

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

DESSERT

SEMAINE 17 - Année 2023

LUNDI 24 AVRIL MARDI 25 AVRIL JEUDI 27 AVRIL VENDREDI 28 AVRIL


