
Gratin de citrouille Quiche aux poireaux Salade de tomates Salade verte aux amandes

Duo de choux Jambon de volaille en salade Salade de chouchou bio Salade Achille Grondin

Bœuf aux olives Cassoulet Bourbon (porc) Steak de bœuf sauce basilic Lasagnes aux légumes

Filet de poisson meunière Sauce thon gros piments Sauté de poulet forestier

Brochette de dinde sauce 

chasseur
Boulettes de volaille sauce créole Œufs brouillés aux poivrons

Purée Riz Pâtes sauce tomate

Daube de légumes pays

Rougail margoze

Fruit de saison Poire william Raisin blanc Fromage port salut

Yaourt aux fruits Ananas / melon Fromage blanc aromatisé Mandarine

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

ENTREE AU CHOIX

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

FROMAGE OU 
DESSERT

SEMAINE 36 - Année 2023

LUNDI 04 SEPTEMBRE MARDI 05 SEPTEMBRE JEUDI 07 SEPTEMBRE VENDREDI 08 SEPTEMBRE


