
SEMAINE 44 - Année 2023
LUNDI 30 OCTOBRE  MARDI 31 OCTOBRE JEUDI 02 NOVEMBRE VENDREDI 03 NOVEMBRE

ENTREE AU CHOIX

Salade de tomates Salade chinoise Salade verte Courgette aux olives 

Crêpe au fromage Œufs durs en salade Salade maraîchère Salade de concombre  

 

PLAT AU CHOIX

Bœuf chouchou Steak de dinde champignons Œufs brouillés aux poivrons Filet de poisson sauce combava 

Filet de poisson meunière pané Fricassée de porc aux légumes Lasagnes aux légumes Boucané ti jacques 

Civet de poulet Vindaye de thon Boulette d'agneau sauce barbecue 

Riz Riz Purée gratinée Riz 

Petits pois Haricot blancs   Sauce oignons 

Sauce citron Sauce piment 

Bonbon cravate Bio Pastèque Poire verte Crème dessert divers parfum 

Cantal Yaourt nature sucré Gâteau patate Emmental 

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

Macédoine de légumes 
mayonnaise 

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

FROMAGE OU 
DESSERT
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